
INSTRUKCJA
UŻYTKOWANIA
BSK-AMB
Stolik do chodzenia  Balkonik z podparciem łokciowym
Modele:

BSK-AMB Stolik do chodzenia Balkonik z podparciem łokciowym, wersja dla dorosłych
BSK-AMB Stolik do chodzenia Balkonik z podparciem łokciowym, wersja dla dzieci

Model dla dzieci opiera się o taką samą konstrukcję, zależnie jednak od tego, iż wzrost dziecka zmienia się 
dynamicznie, wysokość wyrobu, zakresy regulacyjne mogą być dopasowane do indywidualnych pomiarów.

ZASTOSOWANIE:
Balkonik wykorzystywany jest przez niepełnosprawnego albo chorego użytkownika do pomocy podczas chodzenia 
poprzez zapewnienie środków wsparcia oraz zwiększenie zdolności użytkownika do poruszania się bez obecności 
innej osoby. Konstrukcja wysokiej ramy piersiowej, wyposażonej w poprzeczny stolik podpórczy dla ramion z uchwy-
tami rąk, rama wyposażona w koła, całość popychana przez użytkownika przy użyciu ramion i/lub całego ciała. Bal-
konik może być o stałej lub regulowanej wysokości oraz ramie składanej lub nieskładanej. 
Rama nośna jezdna wykonana ze stali malowanej proszkowo, rurki ramy podparcia łokciowego z aluminium anodo-
wanego, uchwyty wykonane z gumy, kółka pełne bezdętkowe ze wzmocnionej gumy – para z hamulcem i para bez.

Data aktualizacji i wydania instrukcji: 09-2014

SYMBOLE ZASTOSOWANE W KARCIE GWARANCYJNEJ, 
INSTRUKCJI OBSŁUGI I/LUB NA ETYKIECIE WYROBU

mm-rrrr       Partia produkcyjna

Dane Wytwórcy
OSTRZEŻENIE: znak używany 
w przypadku informacji typu: 
WAŻNE, NIE WOLNO, 
NIE NALEŻY

OPIS ELEMENTÓW SKŁADOWYCH:
1. Stolik – blat podpierający
2. Uchwyt
3. Rękojeść
4. Zapinka A4 – regulacja rękojeści
5. Kółka obrotowe
6. Kółka obrotowe z hamulcem
7. Zapinka A3 – regulacja wysokości
8. Przegub do składania
9. Pokrętło dociskowe do składania
(motylek czteroramienny)
10. Ramię mocujące do składania
11. Belka poprzeczna



ELEMENTY BLOKUJĄCE:

PIERWSZE URUCHOMIENIE
Wyrób dostarczany jest w opakowaniu foliowym, złożony do transportu, zapakowany w pudło kartonowe. Opa-
kowanie składa się z 3 elementów konstrukcyjnych: rama składana mobilna, stolik – blat podpierający, 2 uchwyty 
z rękojeściami -> zapinki są na ramie. Przed rozłożeniem sprawdzić stan techniczny rurek (pod kątem pęknięć), 
kółek, rękojeści, tapicerki stolika. W przypadku stwierdzenia uszkodzeń zgłosić to bezzwłocznie u Sprzedającego 
lub bezpośrednio u Wytwórcy. 
UWAGA: zachować oryginalny dokument zakupu (paragon, faktura VAT).
Po rozłożeniu balkonika należy dopasować żądaną wysokość ramy ze stolikiem do wzrostu użytkownika. 
UWAGA: balkonik dostarczany jest w najniższej wysokości (dokonać regulacji).

ROZKŁADANIE Stolika z podparciem łokciowym
(UWAGA: przód wyrobu wskazuje naklejona etykieta)
1. Wyjąć z opakowania 3 części konstrukcyjne z elementami wyrobu
2. Postawić ramę na kółkach – zablokować kółka z hamulcem, stanąć przodem do przegubów (8)
3. Odkręcić śruby z motylkowymi pokrętłami dociskowymi do składania (9). Aby ich nie zgubić wkręcić je lekko 
w ramę
4. Chwycić belkę poprzeczną (11) i unieść górną część ramy mobilnej do poziomu
5. Trzymając belkę, chwycić jedno ramię mocujące do składania (10), położyć na nim belkę poprzeczną (10), unieść 
drugie ramię i ustawić analogicznie. Włożyć śruby z pokrętłem motylkowym, dokręcić zgodnie z ruchem wska-
zówek zegara.
6. Wyjąć zapinki A3 (7) z rurek pionowych. Chwycić stolik – blat podpierający (1) i wsunąć rurki konstrukcji sto-
lika w rurki podstawy jezdnej (patrz zdjęcie strona tytułowa)
7. Wyjąć uchwyty z rękojeściami (2,3) z opakowania, wyciągnąć z uchwytów zapinki A4 (4), wsunąć rurki uchwy-
tów w rurki ramy stolika (patrz zdjęcie na stronie tytułowej).
8. Ogólnie: otwory znajdujące się na zewnętrznych i wewnętrznych rurkach ramy ustawiamy tak, aby dokładnie 
nakładały się na siebie, wtedy wkładamy zapinki
9. Wykonać czynności po obydwu stronach ramy, symetrycznie
10. Upewnić się, że rama została rozłożona poprawnie i jest stabilna.

SKŁADANIE balkonika
Składanie to czynność odwrotna do rozkładania.

REGULACJA WYSOKOŚCI i położenia rękojeści Stolika do chodzenia:
1. Przed dokonaniem regulacji zmierzyć pożądaną wysokość stolika poprzez pomiar pacjenta (jeśli można to w po-
zycji stojącej, jeśli nie to w leżącej wyprostowanej). Optymalna wysokość podpórcza to pomiar w obuwiu od spodu 
podeszwy do wyrostka łokciowego (ramiona luźno opuszczone).
2. Regulację dokonywać na złożonym wyrobie.
3. Odmierzyć pożądaną wysokość na wyrobie.
4. Wyjąć wszystkie zapinki A3 z rurek pod stolikiem (7)
5. Wewnętrzną rurkę dolną wysunąć na odpowiednią odległość, uzyskując potrzebną wysokość
6. Ustawić otwory rurek zewnętrznej oraz wewnętrznej tak, aby dokładnie nakładały się na siebie
7. Założyć zapinkę A3 (7) na jednej rurce pionowej, po kolei na takiej samej wysokości dokonać regulacji na wszyst-

Zapinka (A4) z pojedynczym 
bolcem krótkim

Zapinka (A3) z pojedynczym 
bolcem długim



kich rurkach ramy mobilnej.
8. Pomóc użytkownikowi wstać, stanąć w balkoniku, sprawdzić czy przy swobodnie opuszczonych ramionach użyt-
kownik opiera się o stolik przedramionami, może uchwycić rękojeści.
9. Regulacja rękojeści: wyjąć zapinkę A4 (4) z rurki uchwytu, wysunąć uchwyt na żądaną długość, włożyć na miej-
sce zapinkę, sprawdzić z pacjentem regulację (pewny chwyt).
10. Upewnić, się że dokonane regulacje zostały wykonane poprawnie a balkonik stoi stabilnie na podłożu.

UŻYTKOWANIE wyrobu, zalecenia Wytwórcy:

Wyrób przeznaczony dla jednej osoby. Obsługa obydwoma rękoma.
Wyrób przeznaczony do użytku wewnątrz pomieszczeń, wyłącznie na suchych,   
równych i  utwardzonych powierzchniach, bez ostrych krawędzi.
Dopuszcza się eksploatację balkonika dla osób o wadze ciała do 100 kg

NIE WOLNO zawieszać ani przytwierdzać przedmiotów (np. toreb, plecaków) na ramie wyrobu, 
w jakimkolwiek miejscu. Niezastosowanie się do tego zalecenia może skutkować uszkodzeniem ciała 
(np. podczas upadku) i/lub wyrobu. Wytwórca nie odpowiada za szkody, które wynikną w niezasto-
sowania się do ww. obostrzenia.
Zużyty sprzęt należy oddać do recyklingu.

Dobór określonego modelu, dopasowanie wysokości wyrobu do parametrów użytkownika, sposób poruszania 
się z pomocą balkonika dokona i wskazówki przekaże użytkownikowi osoba do tego medycznie upoważniona 
tj. lekarz, fizjoterapeuta, pracownik Sprzedawcy posiadający doświadczenie oraz poświadczone kwalifikacje do wy-
dawania sprzętu ortopedyczno-rehabilitacyjnego w ramach umowy z NFZ.

CZYSZCZENIE / KONSERWACJA/PRZECHOWYWANIE:
1. Elementy z tworzywa oraz rurki czyścić miękką gąbką, zwilżoną w łagodnym środku czyszczącym, po czyszcze-
niu przetrzeć wilgotną szmatką, wypolerować do sucha.
2. NIE WOLNO stosować do czyszczenia środków ściernych, mocnych detergentów, benzyny, rozpuszczalników, 
środków powierzchniowo czynnych wchodzących w reakcję z aluminium. 3. Koniecznie na bieżąco usuwać zanie-
czyszczenia w postaci włosów i nici z ruchomych elementów balkonika (koła)
4. Wszelki uszkodzenia, które wynikną ze złego czyszczenia, konserwacji wyrobu, nie podlegają naprawie gwaran-
cyjnej.
5. Przechowywać w temperaturze pokojowej, w pomieszczeniach suchych, zamkniętych, wolnych od oparów che-
micznych (zdala od sztucznych źródeł ciepła typu: kaloryfer, grzejnik, piec).
6. Przechowywanie w pomieszczeniach o wysokiej wilgotności powietrza (łazienka, pralnie, piwnice itp. lub na 
wolnym powietrzu) połączone z brakiem higieny zwłaszcza przy dłuższym przechowywaniu, będą przyczyną utra-
ty parametrów użytkowych i estetycznych balkonika a tym samym gwarancji na wyrób. 
7. Kontrolę stanu technicznego wyrobu: rurki, mocowania, uchwyty, rękojeści, połączenia ruchome, zapinki (A3 
i A4) - kiedy dotyczy, użytkownik dokonuje samodzielnie, nie rzadziej niż raz na trzy miesiące.

GWARANCJA:
Gwarancja Wytwórcy obowiązuje przez okres 30 miesięcy od daty zakupu u Sprzedawcy, po okazaniu oryginału 
dowodu zakupu. Wyrób oddany do reklamacji musi być czysty, w przypadku przesyłki zapakowany bezpiecznie 
tak, aby nie uszkodził się podczas transportu.
Użytkownik dostarcza wyrób do Sprzedającego lub bezpośrednio do Wytwórcy na własny koszt.
Gwarancji podlegają wyłącznie wady fabryczne wyrobu ujawnione w wyrobie natychmiast po ich zaistnieniu, zgło-
szone na druku gwarancji do Sprzedawcy lub bezpośrednio do Wytwórcy.
Gwarancji nie podlega zużycie: tapicerka stolika, rękojeści z PP, kółka (poza uszkodzeniami struktury wyrobu wy-
nikającymi z winy Producenta) - wynikające z naturalnej i zgodnej z zaleceniami eksploatacji wyrobu.

WYŁĄCZENIA ODPOWIEDZIALNOŚCI:
Wytwórca nie odpowiada za uszkodzenia ciała i/lub wyrobu w następujących przypadkach:
- nieprawidłowego zamontowania części i akcesoriów przez użytkującego lub opiekunów/osoby trzecie
- samodzielnej modyfikacji części dokonanej przez użytkującego lub opiekunów/osoby trzecie
- użycia nieoryginalnych części i akcesoriów, dostępnych u Wytwórcy



- naturalnego ścierania i zużywania się części wymienionych w podpunkcie GWARANCJA
- wypadków spowodowanych używaniem uszkodzonego, zużytego, niewłaściwie dobranego przez osoby medycz-
nie do tego upoważnione lub niezgodnie z zaleceniem Wytwórcy przechowywanego sprzętu
- użycia sprzętu niezgodne z przeznaczeniem określonym w niniejszej instrukcji obsługi.

SERWIS:
Wykryte wady, uszkodzenia należy zgłaszać u Sprzedającego lub bezpośrednio u Wytwórcy pod adres wskazany w
niniejszej Instrukcji obsługi. Przed dostarczeniem wyrobu do punktu serwisowego, zaleca się kontakt telefoniczny
w celu dokonania wstępnej oceny problemu przez personel Sprzedawcy i/lub personel serwisowy Wytwórcy. Ze 
względu na dbałość o bezpieczeństwo i zapewnienie prawidłowego funkcjonowania i użytkowania wyrobu, Wy-
twórca akceptuje zastosowanie/wymianę części zamiennych i/lub akcesoriów, na takie, które zostały zakupione 
wyłącznie u Wytwórcy. Niniejszym Wytwórca zaświadcza, że naprawy serwisowe – gwarancyjne oraz
pogwarancyjne, przeprowadzane są tylko i wyłącznie przez serwis Wytwórcy.

 Stolik do chodzenia  Balkonik z podparciem łokciowym (AMBONKA) 
 
 

Tabela parametrów standardowych: 
 

MODEL: Stolik do chodzenia Balkonik z podparciem łokciowym BSK-AMB 
Regulacja wysunięcia uchwytów rękojeści 2,5 cm 
Wysokość blatu stolika w cm: min - max 98 - 116 cm 
Szerokość całkowita w cm: przód - tył 65 cm 
Szerokość wewn. / zewn. stolika w cm 40 / 64 cm 
Głębokość całkowita w cm 71,5 cm 
Głębokość zewn./ wewn. stolika w cm 36 / 48 cm 
Szerokość blatu tapicerowanego stolika 12 cm 
Materiał podstawy/ramy stolika Stal / ALUM 
Maks obciążenie w kg 100 kg 
Waga netto wyrobu w kg 10,4 kg 
Kółka obrotowe i obrotowe z hamulcem o średnicy Ø  100mm 
Tolerancja wymiarów: ± 1cm / ± 0,2kg 
ALUM – aluminium PP – polipropylen Stal SZS – sztuczna skóra 

 
 

Wytwórca:
Warsztat Ślusarsko-Mechniczny
Julianna Okrutna
26-600 Radom, ul. Bliska 38
woj. mazowieckie, Polska
Tel./fax: +48 48 365 14 72
 e-mail: w.s.m@wp.pl     www.okrutna.pl


